I 4 - I L]
P Résidence I'Ecureuil QW
iz il
L\ % i A A - L
» = Menus semaine du 20 au 26 juillet 2026 ~
l: - L] - L] - L] . ik ]
| lundi 20 mardi 21 mercredi 22 jeudi 23 vendredi 24 samedi 25 | dimanche 26 |
| SALADE MEXICAINE | | d CONCOMBRE BIO RADIS ROSES | PATEDE |
_ RILLETTES DE THON |z= /. |SALADE DE PERLES VERRINE MELON
AUX OIGNONS MSC ETTOAST |2, VINAIGRETTE AU AU SURIMI BASILIC FAGON CARPACCIO CAMPAGNE ET 'r
ROUGES CURRY VINAIGRETTE AU CORNICHON
AIGUILLETTES DE FILET DE DINDE
SAUCISSE DE ROTI DE PORC FILET DE LIEU MSC |z ; SOT-L'Y-LAISSE 4
. VOLAILLE LOCALES A TOMATE FARCIE ¢ LOCALE A LA
. TOULOUSE GRILLEE ORE A © LoCALAUJUS || SAUCE ESTRAGON AL ST AINE ©) ragon coa AU IN |
| COTES DE BLETTES oocaumes L LN FRITES COEUR DE BLE / HARICOTS VERTS |¢=/ CHAMPIGNONS/ |- |
o PERSILLEES | SenoliEE S FENOUIL BRAISE LABEL PERSILLES e e
PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE PLATEAU DE | PLATEAUDE |
FROMAGES | FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES FROMAGES |
|. 1
| SALADE DE MOUSSE AU CREME VANILLEE e eted K
FRUIT DE SAISON PASTEQUE A LA GLACE FRUIT DE SAISON CHOCOLAT DU AUX PECHES e les
) MENTHE CHEF ROTIES
o ]
D) |
= CAKEPECHE * MOELLEUX AUX POMPON | |
3 CHOGOLAT FRUIT DE SAISON ENTREMETS PALMIER MORES MARBRE DU CHEF | ctocomr || |
s
S i
|
: : VELOUTE DE POTAGE VELOUTEDE | POTAGE |
POTAGECHOISY |  [CREMEDETOMATES COURGETTES BIO POUREIOEICEIEH CULTIVATEUR CAROTTES | PARMENTIER
| = .
TORTILLAALA | COLINMSCEN  |¢=/LASAGNES RICOTTA | | PIZZA FEUILLETEE e MNGEE HACHIS ROULE AU
SARAIOUILEY | BELLEVUE | EPINARDS DU CHEF PARMENTIER FROMAGE
0 | | LEcuMESEN | (POMME DE TERRE |
= SALADE VERTE I MACEDOINE SALADE VERTE SALADE VERTE BIO | )| ET FROMAGE SALADE VERTE SALADE VERTE BIO | |
5 BLANC) h
FROMAGE / FROMAGE / FROMAGE / FROMAGE / | FROMAGE/ 1
FROMAGE/LAITAGE || | FROMAGE /LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE LAITAGE | LAAGE f
RIZ AU LAIT LOCAL ENTREMETS COMPOTE DE : SEMOULE AU LAIT SALADE DE FRUITS
AU CARAMEL CHOCOLAT ! FRUITS RRIFLOTIANTE ASAICOES LOCAL o FRAIS |
Légende :
Local §) Labellisé () Viande de boeut frangaise () Bio

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000,000,00 € - RCS Lifle Métropole : 477 181 010 - Sibge social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeu. sem 30

e



