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AOUT 2025 Début Fin Vos Journées ' H
11h00 | 11h30 Maintien corporel et Kinésitherapie en véranda Eﬁcms\ ._
LUNDI 12 AOUT | 15h00 | 16h30 Détente « Bien étre et beauté » au Jardin d'Alice
15h15 | 16h15 LECTURE A HAUTE VOIX En véranda avec Claudette LOUCHART
Journée Coiffeur : S’inscrire auprés de Vaccueil Avant le vendredi de Ia semaine précédente
MARDI 12 AOUT 15h15 | 16h15 Animation Surprise encadrée par les ASH en Véranda
HH . . . I 4 . . I d
MERCREDI 3 AOUT h00 | 11h30 Maintien corporel et Kinésitherapie en véranda
12h15 | 13h45 Tdble d'Hotes en Véranda sur invitation
15H15|16H15| Jeux de Sociétés avec les A.S. rendez-vous en salle a manger
. i YOGA SUR CHAISE
JEUDI 14 AOUT 15h30 | 16h30 en veéranda avee Stéphanie
FILM en véranda
VENDREDI 15 AOUT 16h40 rm VIAGER

DIMANCHE 17 AOUT

15h00

. CINE n_.cw du DIMANCHE au salon télévision

Au theatre cet apres midi

m{.—_. toche

Cycle :




